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Disponibilité Novembre 2007

Vous faîtes déjà du sport physique… Défoulez-vous dès maintenant en entraînant votre logique et votre
mémoire !!

Les études scientifiques montrent que l’activité mentale diversifiée permet de retarder le déclin cognitif lié à
l’âge et d’aider au développement du potentiel des plus jeunes.

Conçu selon une approche scientifique par des spécialistes de la mémoire et du cerveau, le CD-Rom Coach
cérébral Performance est un programme de stimulation cognitive ludique qui permet d’évaluer et d’entraîner
ses capacités cérébrales.

Coach cérébral Performance va  vous  permettre  d’aller  plus  loin  en  ayant  la  possibilité  de  comparer  vos
résultats avec d’autres utilisateurs tirés de la base données de l’institut SBT (Scientific Brain Training) et
obtenir des commentaires personnalisés.

Suivez un entraînement complet pour lequel vous pourrez vous tester et évaluer vos capacités…

• 3 types de programmes : échauffement, entraînement, compétition pour vous améliorer tout en vous
amusant…

• 5 catégories d’activités : raisonnement, mémoire récente, mémoire culturelle, concentration et visuo-
spatial pour renforcer et améliorer ses capacités dans tous les domaines.

• De nombreuses options pour personnaliser et varier les exercices :  niveaux  de  difficulté,  choix  de
thématiques, temps illimité ou chronométré, avec ou sans indices.
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Coach Cérébral Performance …
Serez-vous à la hauteur ???



Points forts

Une licence forte reconnue sur le segment du Brain training : déjà plus de 80 000 exemplaires vendus avec
« Entraînez votre mémoire », « Entraînez votre concentration », « Entraînez votre logique et raisonnement »

et « Coach cérébral ».

Un contenu de qualité réalisé par une équipe d’experts de la mémoire : neuropsychologues, didacticiens et
informaticiens de l’institut SBT (Scientific Brain Training).

Des exercices variés et complémentaires permettant de progresser dans les domaines de la mémoire, la
logique, le raisonnement.

Analyse des résultats : courbe de performance, commentaires et classement.

Retrouvez pour votre plus grand plaisir le logiciel Sudoku offert en bonus dans cette nouvelle édition de
Coach cérébral Performance !

Configuration PC requise :

§ Pentium 600 MHz
§ Windows 98SE/ Me / XP/ Vista
§ 128 MO de RAM
§ Lecteur CD-ROM
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